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P R O G R A M A

16:00 h. ACTO INAUGURAL
·  Excmo. Sr. D. José Luis Mendoza Pérez. Presidente de la Fundación Universitaria San Antonio.
· Ilmo. Sr. D. Ignacio Ara Royo. Subdirector General de Deporte y Salud del Consejo Superior de Deportes.
· Ilmo. Sr. D. José Luis Martínez Romero. Director de la Cátedra de  Traumatología del Deporte de la UCAM.
· Ilmo. Sr. D. Antonio Sánchez Pato.Decano de la Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte de la UCAM
· Ilmo. Sr. D. Ricardo Leiva Román. Director de Deportes del Comité Olímpico Español (COE).. 

16:15 h. CONFERENCIA INAUGURAL:
Título: UEFA Champions League Injury Study: experiences from more than 10 years of injury survei-
llance in professional football. ACL injury prevention in female footballers.
Ponente: Dr. D. Markus Waldén. Division of Community Medicine, Department of Medical and Health Sciences, 
Linköping University, Linköping, Sweden.

17:00 h. I MESA REDONDA: PREVENCIÓN DE LESIONES EN EL FÚTBOL.
Presidente: Dr. D. Pedro Guillén García.
Moderador: Dr. D. Carlos J. Díez Sánchez.
Ponentes:

· D. Jurdan Mendiguchia Sorabilla: Biomecánica del Gesto deportivo.
· Dr. D. Juan García Cota: Patología lesional típica.
· Dr. D. José Luis Martínez Romero: Factores de riesgo y prevención.
· D. Ángel Basas García: Reeducación deportiva.

18:30 h. Descanso.
19:00 h. Comunicaciones a la mesa redonda.
19:30 h. Coloquio.
20:00 h. Comunicaciones libres.

Modera: Dr. D. Fernando Gutiérrez Ortega. 
20:00 h. Talleres:

· Taller de electromiografía y prevención de lesiones: 

Dr. D. Jacobo A. Rubio Arias / D. Fernando Martínez Sánchez.
· Taller de biomecánica y prevención de lesiones: Dr. D. Pedro E. Alcaraz Ramón.
· Taller de readaptación deportiva: D. José Antonio Molina Molina / D. Enrique Martínez Ruíz

VIERNES 14
10:00 h. II MESA REDONDA: PREVENCIÓN DE LESIONES EN DEPORTES DE COMBATE

Presidente: Dr. D. José Manuel García García.
Moderador: Dr. D. José María Villalón Alonso.
Ponentes:

· Dr. D. José Luis López Elvira: Biomecánica del Gesto deportivo.
· Dr. D. Ramón Olivé Vilás: Patología lesional típica.
· Dr. D. Tomás Fernández Jaén: Factores de riesgo y prevención.
· D. Gabriel Esparza i Pérez: Reeducación deportiva.

11:30 h. Descanso.
12:00 h. Comunicaciones a la mesa redonda.
12:30 h. Coloquio.
13:00 h. Comunicaciones libres.
Modera: Dr. D. Fernando Alacid Cárceles.
14:00 h. Comida de trabajo.
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15:30 h. III MESA REDONDA: PREVENCIÓN DE LESIONES EN DEPORTES DE LANZAMIENTO.
Presidente: Dr. D.Carlos Sánchez Marchori.

Moderador: Dr. D. Alberto Encarnación Martínez

Ponentes:

· Dr. D. Kevin Mcquade: Biomecánica del Gesto deportivo.

· Dr. D. Fernando Baró Pazos: Patología lesional típica.

· Dra. Dª. Manuela González Santander: Factores de riesgo y prevención.

· D. Víctor Moreno Pérez: Reeducación deportiva.

17:00 h. Descanso.
17:30 h. Comunicaciones a la mesa redonda.
18:00 h. Coloquio.
18:30 h. Comunicaciones libres.

Modera: Dr. D. Jacobo A. Rubio Arias. 

18:30 h. Talleres:
·  Dr. D. Fernando Jiménez Díaz.

· Taller de prevención de metatarsalgias en la carrera: Dr. D. José Luis Martínez Romero / Dr. D. Pascual Martínez 

Ortiz.

· Taller de Cineantropometría: Dr. D. Francisco Esparza Ros / Dr. D. Fernando Alacid Cárceles.

SÁBADO 15
9:00 h. Conferencia. 

Título: Overuse injuries and jumping athletes’ prevention. 
Ponente: Dr. D. Håvard Visnes. Oslo Sport Trauma Research Center.

9:45 h. IV MESA REDONDA: PREVENCIÓN DE LESIONES EN DEPORTES DE CARRERA Y SALTO.
Presidente: Dr. D. Fernando Jiménez Díaz.

Moderador: Dr. D. Francisco Martínez Martínez.

Ponentes:

· Dr. D. Jean-Benoît Morin: Biomecánica del Gesto deportivo. 
· Dr. D. Juan Manuel Alonso Martín: Patología lesional típica.

· Dr. D. Pedro Manonelles Marqueta: Factores de riesgo y prevención.

· D. Rogelio Diz Pérez: Reeducación deportiva.

11:15 h. Descanso.
11:45 h. Comunicaciones a la mesa redonda.
12:15 h. Coloquio.
12:45 h. Comunicaciones libres.

Modera: Dr. D. José Luis Martínez Gil.

13:45 h. Conferencia de clausura. 
Título: La estrategia de recuperación funcional del deportista lesionado.
Ponente: Dr. D. Giulio Sergio Roi. Grupo Médico Isokinetic. Director del Departamento de Educación e 

Investigación.

14:15 h. Acto de clausura.
· Ilmo. Sr. D. Fernando Baró Pazos. Presidente de la Sociedad Española de Traumatología del Deporte (SETRADE).

· Ilmo. Sr. D. Francisco Esparza Ros. Presidente de la Asociación Murciana de Medicina del Deporte (AMD). Director 

del Máster en Traumatología del Deporte de la UCAM.

· Ilmo. Sr. D. Pedro Guillén García. Decano Honorario del Grado en Medicina. Director de la Cátedra de 

Traumatología del Deporte de la UCAM. - Clínica CEMTRO. MADRID.

· Ilmo. Sr. D. Pedro Manonelles Marqueta. Presidente de la Federación de Medicina del Deporte (FEMEDE). 

Director de la Cátedra de Medicina del Deporte de la UCAM

· Ilmo. Sr. D. José Luis Martínez Romero. Director de la Cátedra de Traumatología del Deporte de la UCAM.

· Ilmo. Sr. D. Antonio Sánchez Pato. Decano de la Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte de la UCAM. 


