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Resumen

Esta investigacion estudia mediante modelos de regresion
lineal cudles son los factores que mas influyen en la con-
secucién de puntos y goles en ocho ligas europeas de la
temporada 2019-2020. Para analizar los puntos obtenidos
se tomaron en cuenta variables externas como el presu-
puesto, asistencia al estadio, experiencia de la plantilla, de-
portividad, o si los jugadores son extranjeros, nacionales,
canteranos o pertenecientes a una seleccion internacional.
Para los goles se recurrié a variables internas o propias de
cada partido como los tiros, ocasiones de gol, saques de
esquina, numero de tarjetas, faltas, posesién del balén, re-
gates, entradas, presencia o ausencia de publico y el factor
campo. Los resultados revelaron la importancia del presu-
puesto y de la deportividad, asi como de las ocasiones de
gol y los tiros. Apenas influye la presencia de publico y el
factor campo. Los factores externos muestran modelos de
regresion con un R? ajustado entre 0.508 y 0.916, mientras
que los internos van entre 0.289 y 0.464. Los datos pueden
ser de relevancia para mejorar las estrategias de inversién
en fichajes, asi como para incrementar el rendimiento de
los entrenamientos, las tacticas y las alineaciones.

Palabras clave: futbol europeo, presupuesto, deportividad,
publico, puntos.

Abstract

This research studied by means of linear regression models
which are the factors that most influence the achievement
of points and goals in eight European leagues in the 2019-
2020 season. To analyze the points obtained, external
variables were taken into account, such as budget, stadium
attendance, squad experience, sportsmanship, or whether
the players are foreign, national, home-grown or belong to
an international team. For goals, internal or match-specific
variables were used, such as shots, scoring chances, corner
kicks, number of cards, fouls, ball possession, dribbles,
tackles, presence or absence of spectators and the pitch
factor. The results revealed the importance of budget and
sportsmanship, as well as scoring chances and shots. The
presence of the public and the field factor had hardly any
influence. The external factors show regression models
with an adjusted R? between 0.508 and 0.916, while the
internal factors range between 0.289 and 0.464. The data
may be of relevance for improving transfer investment
strategies, as well as for increasing the performance of
training sessions, tactics and lineups.

Keywords: European soccer, budget, sportsmanship,
public, points.
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Introduccion

Los goles son la medida mas habitual para evaluar la
efectividad en las competiciones (Hughes y Franks, 2005),
pero no miden por si solos el desempefio de un equipo
(Lago-Ballesteros et al., 2012) ya que los tanteos en futbol
son mas bajos que en la mayoria de los otros deportes
por lo que los goles son mas un acontecimiento raro den-
tro del partido (Pefia y Navarro, 2015). Sin embargo, a ojos
del aficionado, se convierten en la manera casi Unica de
entender el desarrollo del juego, olvidando en ocasiones
aspectos externos como la importancia del presupuesto
del equipo o caracteristicas internas del propio partido
como la cantidad de tiros a puerta, la posesion del balén
o las faltas.

La distinta relevancia de estos factores va a depender,
a su vez, de la tradicion de los equipos, de sus paises y de
sus estilos de juego histéricos (Sarmento et al., 2014) e in-
cluso de otras circunstancias politicas o sociales (Hamil et
al., 2010).

Desde finales de los afios noventa del pasado siglo, el
futbol ha sufrido transformaciones que han alterado las
competiciones de clubs, tanto nacionales como interna-
cionales, de manera definitiva. Igualmente, los campeo-
natos por selecciones nacionales también han sufrido
consecuencias por estos cambios, pero quiza, pasan mas
disimuladas.

El primero de ellos fue la llamada Sentencia Bosman
en 1995, que permitié a los futbolistas de cualquier
pais de la Unién Europea poder jugar como nacionales
en cualquier otro campeonato de un pais de la Unién.
Este hecho conllevé una gran reestructuracién en la ma-
yoria de los equipos profesionales europeos, fichando
extranjeros pero comunitarios y relegando en algunos
casos a los jugadores nacionales o del propio pais (Poli
et al., 2016), aunque posteriormente la UEFA ha intenta-
do equilibrar esta proporciéon con nuevas regulaciones
(2006-2007 con las cuotas de jugadores “locales” (Bu-
llough & Jordan, 2017)).

Paralelamente a este cambio, la mayoria de los clubes
futbolisticos han dejado de ser propiamente clubes, para
convertirse en sociedades andénimas deportivas, con las
necesidades econémicas que esto plantea. Aunque un club
de futbol también necesita el dinero, una sociedad anéni-
ma obliga a buscar ingresos multiples e introducir fuentes
de valor afiadido continuas (Andrikopoulos & Kaimenakis,
2006). A eso hay que unirle el prestigio social y el reconoci-
miento que ofrece el escaparate del futbol.

Esta busqueda también propicié la entrada de millona-
rios. Algunos provienen del este de Europa como pasé en
el Chelsea, de Estados Unidos en el Manchester United, el
lejano Oriente como el Inter de Mildn o de paises arabes
como en el Manchester City y en el Paris Saint Germain,
solamente por citar los mas relevantes. Todos ellos bus-
can este prestigio para mejorar su imagen (Garcia-Vega, 19

de Enero, 2020), pero también un rendimiento econémico
(Solberg & Mehus, 2014).

El tercer factor de cambio ha sido también econémico
(L6pez-Busto et al., 2016). La entrada de la televisién por
satélite ha hecho que el futbol sea el deporte mas global
y que se retransmitan todos los campeonatos nacionales
por multitud de operadoras, moviendo enormes sumas de
dinero de las que llega un porcentaje a los clubes.

Otra de las fuentes de financiamiento es la afluencia de
publico al estadio. Los grandes coliseos futbolisticos han
demostrado ser una fuente de ingresos casi sin explotar
pero que, ademas, tiene gran importancia a la hora de
determinar la agresividad de los equipos locales segun
distintos estudios (Carolina-Paludo et al., 2020; Fothergill
et al., 2017; Neave & Wolfson, 2003). A mayor afluencia
de publico, los equipos locales se sienten mas arropados
y consiguen mejores resultados debido a la presion que
se ejerce por la identificacion de los seguidores con el
equipo (Katz et al, 2020). Sin embargo, hay que mencionar
también que los Ultimos estudios sobre la ventaja de ju-
gar en casa plantean ciertas dudas acerca de este efecto
espectador (Jiménez-Sanchez y Lavin, 2020; Jiménez-San-
chez et al., 2021).

El siguiente factor es demografico. La llegada a paises
europeos de emigrantes provenientes del Mahgreb, Afri-
ca Subsahariana y América Latina ha aportado también
una nueva remesa de jugadores, en especial migrantes
de segunda generacion, a los campeonatos nacionales.
Sin la emigracién, todos estos jugadores nutririan los
campeonatos de los paises de origen de sus progenito-
res, pero ahora estan presentes en los campeonatos de
los paises donde han nacido. Esto ha hecho que haya
aumentado el nimero de jugadores internacionales en
Europa, ya que muchos de ellos o bien juegan en la se-
leccion del pais que los vio nacer o bien en la seleccion
del pais de sus padres.

El siguiente cambio tiene relacién con el anterior. Cada
vez se fichan jugadores mas jévenes de otros paises, bien
para nutrir las canteras o bien para adquirirlos antes de
que su precio sea mayor (Najarian, 2015; Nicolls & Wors-
fold, 2016), como los casos de Messi al F.C. Barcelona o del
Kum Aguero al Atlético de Madrid (afio 2000 y 2006 respec-
tivamente). Aunque la FIFA ha intentado cortar esta sangria
de los campeonatos mas débiles, lo cierto es que la actual
generacién de jugadores corresponde en buena parte a es-
tas caracteristicas.

Relacionado con ellos, otro tipo de jugadores a tomar
en cuenta son los canteranos o aquellos que, indepen-
dientemente de su nacionalidad, provienen del equipo
filial o base. La inversiéon en las academias de juveniles
puede dar mucho beneficio econémico (Kulikova & Gos-
hunova, 2014), aunque el uso de estos jugadores por
parte del primer equipo no tiene por qué garantizar un
mejor rendimiento, pues si bien pueden resultar mas eco-
némicosy aportar un sentido identitario al equipoy con la
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aficién, también pueden ser jugadores con menos expe-
riencia o menos calidad respecto al resto de profesionales
que componen una liga de alto nivel. Por ello, esta investi-
gaciéon también se centrara en conocer el peso que tienen
este tipo de jugadores.

El dltimo factor a resefiar es puramente deportivo.
Desde finales de los afios ochenta con el F.C. Barcelona
dirigido por Johan Cruyff y el principio de los afios no-
venta con el AC Milan de Arrigo Sacchi, la teoria futbolis-
tica ha ido conformando un mainstream que apuesta por
el futbol de toque, buscando jugadores de alta calidad
técnica, sin despreciar las caracteristicas fisicas de fuerza
y agresividad, pero sin sacralizarlas como pasaba en los
campeonatos italianos e ingleses de los afios ochenta.
Asi, frente a las tradiciones futbolisticas mencionadas an-
tes, hay una evolucion hacia el futbol ofensivo, incremen-
tada desde que comienza el siglo XXI, ya que se empieza a
ver que las tacticas atacantes traen éxito (Konstadinidou
& Tsigilis, 2005; Luhtanen et al., 2001). Esta busqueda de
la calidad y del juego ofensivo cristalizé en los afios que
van desde el 2008 al 2014, con el juego desplegado por
la seleccidon espafiola, la seleccién alemana a nivel de na-
ciones y del F. C. Barcelona dirigido por Josep Guardiola
a nivel de clubes.

Otra de las cuestiones que definirian ese futbol de ata-
que serfan las ocasiones de gol, manifestadas por los ti-
ros a puerta, la posesion de balén, los saques de esquina
y los propios goles (Abelldn et al., 2019; Borras y Sainz de
Baranda, 2005; Fradua et al., 2016; Gonzélez-Rédenas et
al., 2015; Ivan-Baragafio, 2022). Otros parametros como el
numero de pases son mucho mas imprecisos, ya que pue-
den darse en campo propio y no tener relacion real con las
ocasiones de gol.

Asiy, en resumen, tenemos que los grandes campeona-
tos europeos son los que mas jugadores internacionales
poseen, los que mayor presupuesto econémico tienen,
los que mas apuestan por el futbol de ataque y los que
son menos permisivos con las faltas, frente a otros cam-
peonatos nacionales y a otras selecciones. Todas estas
circunstancias influyen en el desarrollo de un fatbol que
es cada vez mas un espectaculo completamente globali-
zadoy que comienza a convertirse en mas homogéneo, al
menos en Europa.

Por tanto, el objetivo de esta investigacién es conocer
de manera cuantitativa aquellas variables que determi-
nan los puntos finales y goles por partido de los equipos
de futbol europeo, asi como analizar los posibles mode-
los de regresién lineal para cada pais y competicion en
la temporada analizada 2019-2020. Segun lo comentado
anteriormente, se pueden establecer diferentes hipotesis.
La primera es encontrar que el presupuesto sea uno de
los factores mas relacionados con los puntos (Rossi et al.,
2013). En segundo lugar, demostrar la importancia que
tienen los distintos tipos de jugadores en la consecucién
de victorias, ya sean estos extranjeros (Royuela & Gas-
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quez, 2018), canteranos o pertenecientes a selecciones
internacionales.

Respecto al nimero de goles por partido, la tercera hi-
pétesis plantea hallar una interrelacién entre los tantos y
aquellas variables implicadas en el estilo de juego, donde
los elementos ofensivos (tiros, cérneres u ocasiones de gol)
asi como la posesion del balén, serian los mas relevantes
para predecir un mayor nimero de tantos por encuentro.
Finalmente, teniendo en cuenta la teoria de la facilitacion
social (Zajonc, 1965), la Ultima hipétesis trata de demostrar
un mayor numero de goles en los equipos locales respecto
alos que juegan fueray a su vez, mas goles con publico que
sin él al jugar en casa.

Método

Se analizaron ocho ligas europeas cuyos partidos finales
de la temporada 2019-2020 se jugaron sin publico. La Bun-
desliga alemana de primera y segunda divisién, la Bundes-
liga Austriaca, la Liga Santander y Liga Smartbank (primera
y segunda division del futbol profesional espafiol), la italia-
na también en ambas categorias (Serie Ay B) y la inglesa
Premier League.

Al ser la misma temporada y no otra nueva, cada liga
siguié conformada por los mismos equipos, sin cambiar
de plantilla y sus objetivos siguieron siendo los mismos a
cuando dejaron de jugar con publico. Esto ocurrié a princi-
pios de marzo de 2020, con un parén de dos meses aproxi-
madamente y reanudandose a finales de mayo y principios
de junio en estos paises (con algunas excepciones).

Las unidades de andlisis son todos los partidos jugados
por cada equipo. Asi, si por ejemplo la Bundesliga alema-
na de primera divisién tuvo 306 encuentros, resultan en
total 612 casos (18 equipos jugaron 34 partidos), de los
cuales la mitad se jugaron en casa y la otra fuera (17 en
cada campo).

Para el estudio se cre6 una tabla con cada competicion
que contenfia datos técnicos; nombre de la liga, equipo, jor-
nada y fecha; aquellas variables a considerar como depen-
dientes (goles y puntos obtenidos (3 ganado / 1 empatado
/ 0 perdido) tanto por cada encuentro como al final de la
temporada); y el resto de variables, las cuales se pueden
clasificar en externas o generales propias de cada equi-
po, e internas o especificas propias de cada partido. Asi,
para el primer bloque (factores externos) los datos se
aplican a cada club independientemente del partido. Es-
tas son la asistencia media al estadio (sin contar cuando
no hubo espectadores), el presupuesto o valor del equipo
al final de la temporada, el nimero de extranjeros por
club (nacidos en un pais diferente al que juegan e inde-
pendientemente de que estén nacionalizados o cuenten
como comunitarios), el porcentaje de jugadores (nacio-
nales / extranjeros) alineados, la experiencia media de
los jugadores (nUmero de encuentros en esa categoria),
la experiencia de los canteranos o jugadores sacados de
la academia del propio club (nimero de partidos con el
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primer equipo), jugadores internacionales (que estan o
estuvieron en la seleccion de su pais) y la deportividad
final (tarjetas amarillas mas rojas).

En un segundo bloque (factores internos) estarian otras
variables especificas de cada partido y no totales, como el
ndimero de faltas, sumatorio de tarjetas amarillas y rojas
por encuentro (estas Ultimas valen como dos amonestacio-
nes), posesion del balén (%), tiros (suma de tiros a puerta,
fuera y disparos bloqueados), saques de esquina, ocasio-
nes claras, porcentaje de regates acertados y entradas (ac-
ciones realizadas para quitar el balon al adversario).

En el caso del primer bloque no es posible diferenciar
entre partidos jugados en casa o fuera, o aquellos dispu-
tados con publico o sin publico, pues los datos son los
mismos para estas cuatro variaciones, mientas que en el
segundo caso, si es factible tomar en cuenta los factores
campo y publico debido a que los datos provienen de
cada encuentro. Es por ello que el primer grupo de varia-
bles se relacionara con los puntos finales, mientras que
el segundo grupo lo hara con los goles obtenidos en cada

encuentro.

Tabla 1. Descriptivos de cada liga |

D_escriptivps Bundesliga Alemana 1 Bundesliga LaLiNga LaLi~ga
(Sumatorios, medias, d.t., %) Alemana 2 Espafia 1 Espafia 2
Equipos 18 18 20 22
Partidos totales 612 612 760 922
Partidos Antes (con publico) 446 (72.9%) 450 (73.6%) 538 (70.8%) 680 (73.7%)
Partidos después (sin publico) 166 (27.1%) 162 (26.4%) 222 (29.2%) 242 (26.3%)
Jornadas 34 34 38 42
Puntos totales (d.t.) 47 (15) 45 (8) 51(15) 55 (8)
Goles (d.t.) 1.6 (1.3) 1.4(1.2) 1.2(1.1) 1.1(1)
Presupuesto er(1dr.rt1.i)llones de euros 236 (204) 18(12) 258 (268) 14.(10)
Asistencia al estadio (d.t.) 40.940 (18.047) 20.211(12.851)  29.136(19.166) 9.870 (5.277)

N° de extranjeros por equipos (%) 16 (51%)

Extranjeros: 58%

Jugadores titulares Nacionales: 42%

Experiencia (d.t.)

(Partidos jugados por jugador) 65.2(24)
Experiencia de canteranos (d.t.) 244 (183)
Internacionales (d.t.) 6(3)
Deportividad (d.t.) (tarjetas totales) 73 (13)
Tiros (d.t.) 13.2(5)

Posesion en casa (d.t.) 51.4% (12)

Posesion fuera (d.t.) 48.6% (12)
Cdrneres (d.t.) 5(3)
Faltas (d.t.) 12.1(4)
Sumatorio de tarjetas (d.t.) 2.1(1.5)
Ocasiones (d.t.) 2.4(1.8)
Entradas (d.t.) 16.3 (5.1)
% Regates acertados (d.t.) 59% (13)

6.5 (25%)

Extranjeros: 32%
Nacionales: 68%

10.3 (38%)

Extranjeros: 40%
Nacionales: 60%

5.8 (27.1%)

Extranjeros: 24%
Nacionales: 76%

51(16) 91 (29) 82 (20)
55.1(41) 463.2 (466) 121.4(138)
6(.6) 4(3) (M
78 (14) 107 (21) 128 (15)
13.5(4.7) 11.3(4.5) 11.2(4.3)
50.8% (11) 50.9% (11) 50.9% (9)
49.2% (11) 49.1% (11) 49.1% (9)
5.1(2.7) 4.6 (2.5) 4.4(2.5)
13 (4) 13.7 (4.1) 15.7 (4.2)
2.2(1.5) 2.7(1.7) 3(1.6)
2.1(1.5) 1.8(1.5) 1.5(1.3)
15(5.1) 15 (4.5) 14.6 (4.6)
58% (14) 59% (14) 58% (14)

Nota: d.t. = Desviacion Tipica.
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Tabla 2. Descriptivos de cada liga Il
Descriptivos Serie A Serie B Premier League Bundesliga
(Sumatorios, medias, d.t., %) Italia 1 Italia 2 Inglaterra Austria
Equipos 20 20 20 12
Partidos totales 760 760 760 384
Partidos Antes (con publico) 499 (65.7%) 528 (69.5%) 576 (75.8) 264 (68.8%)
Partidos después (sin publico) 261 (34.3%) 232 (30.5%) 184 (24.2) 120 (31.2%)
Jornadas 38 38 38 32 (22+10)
Puntos totales (d.t.) 52(17) 51(12) 52(17) 44 (14)
Goles (d.t.) 1.5(1.2) 1.2(1) 1.3(1.2) 1.6 (1.5)
Presupuesto en millones de euros (d.t.) 229 (172) 15(5) 415 (287) 20 (25)
Asistencia al estadio (d.t.) 27.195(13.950) 6.135(2.492) 39.366 (16.027) 6.687 (4.622)
N° de extranjeros por equipos (%) 17 (61.2%) 7.4 (26.1%) 18.3(62.8%) 8 (29%)

Jugadores titulares
Experiencia (d.t.)
(Partidos jugados por jugador)
Experiencia de canteranos (d.t.)

Internacionales (d.t.)

Deportividad (d.t.) (tarjetas totales)

Tiros (d.t.)
Posesién en casa (d.t.)
Posesion fuera (d.t.)
Cérneres (d.t.)

Faltas (d.t.)
Sumatorio de tarjetas (d.t.)
Ocasiones (d.t.)
Entradas (d.t.)

% Regates acertados (d.t.)

Extranjeros: 62%
Nacionales: 38%

88.3(23)

136.1 (122)
7 (4)
109 (15)
14.3 (5.6)
50.1% (10)
49.9% (10)
5.3(3)
13.9 (4)
2.9(1.7)
2(1.6)
14.5 (4.5)
61% (14)

Extranjeros: 22%
Nacionales: 78%

Extranjeros: 64%
Nacionales: 36%

Extranjeros: 30%
Nacionales: 70%

80 (19) 72.7 (30) 72 (16)
52 (83) 201.5(161) 147.5 (169)
6(1) 8(3) 2(2)
113 (18) 72 (14) 78 (18)
13.2 (4.8) 12.3(5.4) 12.8(5.5)
49.8% (9) 50.1% (12) 50.8% (10)
50.2% (9) 49.9% (12) 49.2% (10)
47 (2.4) 53(3) 5.1(2.9)
16 (4.3) 10.7 (3.6) 15.2 (4.2)
2.8(1.6) 1.8(1.3) 2.5(1.6)
1.8(1.4) 2(1.6) 2.2(1.8)
14 (4.4) 16.3(5.2) 15.7 (5.1)
56% (15) 60% (14) 57% (16)

Nota: d.t. = Desviacion Tipica.

Toda la informacién se extrajo de las siguientes fuentes:

* https://sofascore.com

+  www.transfermarkt.es

+ https://es.soccerway.com/

Estas paginas web son de reconocido prestigio y respon-
dieron correctamente a la prueba de calidad del dato reali-
zada con diez partidos aleatorios de cada liga.

Una vez recopilada la informacién se trabajo con el pro-
grama estadistico SPSS (version 23 para Windows). Las
pruebas utilizadas fueron la correlaciéon de Pearson, la re-
gresién lineal multiple por pasos y también por el método
intro, tomando como variables dependientes los puntos
totales y los goles por partido, y como independientes el

resto de las variables mencionadas.

Resultados

Antes de presentar los andlisis principales es necesa-
rio mencionar una serie de correlaciones fundamentales

(Pearson, p <.05). Asi, de manera generalizada y bidireccio-
nalmente, mas puntos al final de la temporaday goles a fa-
vor por partido se correlacionan con un mayor presupues-
to del equipo, mas asistencia media al estadio, niUmero de
jugadores extranjeros y uso de ellos (alineados), mas de-
portividad y menos tarjetas por partido, mayor experiencia
de los jugadores (en esa categoria), menos historial en el
caso de los jugadores canteranos, mas posesion del balén,
tiros y ocasiones de gol (ver Anexos).

A continuacion, se muestran los analisis realizados, re-
cordando que el aumento de modelos conlleva la inclusién
de las variables correspondientes a los precedentes. En la
primera fila se exponen las variables que cada modelo afia-
de a los anteriores, entre paréntesis el R? ajustado corres-
pondiente al modelo final por pasos. En la fila de en medio
se sefiala lo que aporta esa variable a la dependiente en
un modelo individualizado con el método intro, excepto en
el primero de ellos, donde ese R? ajustado seria el mismo
que el general por ser el primer predictor. Por Ultimo, en la
tercera fila la beta estandarizada con su p valor.
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Tabla 3. Regresion lineal para el primer bloque de variables I. Dependiente = Total de puntos

Campeonatos
Variable (R2 ajustado en el modelo final por pasos)

plestle R? ajustado individual con la VD.
Beta estandarizada (sig)
Bundesliga 1 Bundesliga 2 LaLiga 1 Laliga 2
] Presupuesto (.824) Deportividad (.432) Interr(wzgg)nales Presupuesto (.467)
B=.908 (.000) [3=-.658 (.000) B=.816 (.000) B=.663 (.000)
Experiencia (.859) Presupuesto (.578) Deportividad (.720) Extranje(rzs;)lmeados
2 R%aj=.620 R%aj=.263 R%aj=.115 Rz—éj: 021
3=.788 (.000) B=.514(.000) B=-.341(.000) B=.150 (.000)
Asistencia (.882) Experiencia (.662) Presupuesto (.745) Deportividad (.502)
3 R*aj=.268 R%aj=.111 R*aj=.658 R*aj=.020
B=.518 (.000) (3=.336 (.000) =.811 (.000) B=.146 (.000)
Deportividad (.888) Asistencia (.716) Extranjeros (.748) Asistencia (.508)
4 R%aj=.399 R%aj=.102 R%aj=.365 R%aj=.003
B=-.632(.000) (3=.322 (.000) [3=.605 (.000) B=.062 (.058)
Internacionales (.891) Internacionales (.739)
5 R%aj=.648 R%aj=.220
B=.805 (.000) 3=.471 (.000)
Extranjeros (.896) Extranjeros (.746)
6 RZaj=.061 R%aj=.049
B=.251 (.000) (3=.225 (.000)
Extranjeros alineados EerrimrEres (750
(.905) )
7 R?aj=.052 R%aj=.001
B=.231(.000) 3=.025 (.538)
Canteranos (.916) Extranjeros alineados
. (.771)
8 R%aj=.229 R2aj=.028
B=.480 (.000) [3:7-173 (.000)

Tabla 4. Regresion lineal para el primer bloque de variables Il. Dependiente = Total de puntos

Campeonatos
Variable (R2 ajustado en el modelo final por pasos)

WCdEl R2 ajustado individual con la VD.
Beta estandarizada (sig)
Serie A Serie B Premier Austria
1 Presupuesto (.697) Internacionales (.321) Presupuesto (.712) Deportividad (.589)
(3=.835 (.000) [3=.542 (.000) [3=.844 (.000) B=-.768 (.000)
Extranjeros alineados Extranjeros alineados Deportividad (.797) Internacionales
2 (.768) (.411) R2ai=. 177 (.740)
R%aj=.520 R%aj=.000 o 4&2-( 000) Reaj=.454
B=.722 (.000) B=.039 (.277) : ’ =.675 (.000)
Internacionales (.801) Experiencia (.499) Extranjeros (.860) Asistencia (.755)
3 R%aj=.451 R%aj=.042 R%aj=.053 R%aj=.319
3=.672 (.000) [=-.209 (.000) [3=.234 (.000) [3=.566 (.000)
Asistencia (.807) Deportividad (.594) Canteranos (.874)
4 R%aj=.486 R%aj=.067 R%aj=.006
[3=.698 (.000) =-.262 (.000) [3=.084 (.020)
Extranjeros (.818) Canteranos (.597) Extranje(rgs7§)llneados
5 R%aj=.263 R%aj=.010 Rléj= 058
3=.514 (.000) B=-.108 (.004) B;-243 (.000)
Canteranos (.826) Experiencia (.879)
6 R%aj=.063 RZ%aj=.080
[3=.253 (.000) [3=.286 (.000)
Experiencia (.827) Asistencia (.879)
7 R%aj=.309 R%aj=.234
(3=.556 (.000) [3=.484 (.000)

A continuacion, para el segundo bloque se afiaden las
variables campo (casa / fuera) y publico (con / sin).
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Tabla 5. Regresion lineal para el segundo bloque de variables |. Dependiente = Goles a favor por partido

Campeonatos
Variable (R2 ajustado en el modelo final por pasos)

HeeEe R2 ajustado individual con la VD.
Beta estandarizada (sig)
Bundesliga 1 Bundesliga 2 LaLiga 1 LalLiga 2
1 Ocasiones (.379) Ocasiones (.281) Ocasiones (.308) Ocasiones (.277)
=.617 (.000) =.532 (.000) (3=.556 (.000) =.527 (.000)
Tarjetas (.387) Posesién (.290) Corneres (.327) Posesién (.297)
2 R%aj=.019 R%aj=-.001 R%aj=.002 R%aj=.019
B=-.142 (.000) (3=-.028 (.493) 3=-.054(.137) 3=-.140 (.000)
Cérneres (.395) Cérneres (.293) Campo (.340) Campo (.300)
3 R%aj=-.002 R%aj=.002 R%aj=.029 R%aj=.016
B=-.011(.777) 3=-.057 (.160) 3=-.174 (.000) 3=-.129 (.000)
Tiros (.403) Tiros (.301) Tiros (.347) Regates (.303)
4 RZaj=.081 RZ#aj=.037 R%aj=.058 R%#aj=.006
[3=.287 (.000) B=.197 (.000) [3=.244 (.000) [3=.086 (.009)
Posesién (.406) Tarjetas (.353) Entradas (.305)
5! R%aj=.037 R%aj=.016 R%#aj=.000
=.197 (.000) =-.133(.000) 3=-.032 (.331)

Tabla 6. Regresion lineal para el segundo bloque de variables Il. Dependiente = Goles a favor por partido

Campeonatos
Variable (R2 ajustado en el modelo final por pasos)

Mozl R2 ajustado individual con la VD.
Beta estandarizada (sig)
Serie A Serie B Premier Austria
1 Ocasiones (.290) Ocasiones (.243) Ocasiones (.343) Ocasiones (.446)
[3=.540 (.000) (3=.494 (.000) [3=.586 (.000) (3=.669 (.000)
Corneres (.297) Tiros (.257) Tiros (.354) Tiros (.458)
2 R%aj=-.001 R%aj=.091 R%aj=.145 R%aj=.215
B=-.013(.717) (3=.303 (.000) [3=.383 (.000) (3=.466 (.000)
Tiros (.309) Posesién (.281) Cérneres (.367) Tarjetas (.464)
3 R%aj=.069 R%aj=.012 R%aj=.005 R%aj=.059
[3=.264 (.000) B=-.113(.002) B=.078(.032) [3=-.248 (.000)
Publico (.312) Cérneres (.285) Campo (.372)
4 R%aj=.002 R#aj=-.001 R%aj=.015
=.057 (.118) (3=.004 (.916) B=-.126(.001)
Campo (.289) Tarjetas (.375)
5 R*aj=.018 R*aj=.017
[3=-.140 (.000) B=-.134(.000)

En resumen, los multiples resultados confirman el peso
que tienen el presupuesto, la deportividad, las ocasiones de
gol y la posesion en la consecucién de victorias, a la vez que
ponen en entredicho la efectividad de la presencia del publico.

Discusion

Sobre el primer bloque analizado, se confirma la primera
hipétesis establecida, ya que se observa de forma generali-
zada que el presupuesto es lo que mas influye en la conse-
cucion de victorias (Rossi et al., 2013). Evidentemente, este
factor monetario también determinaria el valor del resto
de variables (asistencia, fichar a extranjeros, jugadores con
mas experiencia e internacionales), si bien hay que tener
en cuenta que esto no es homogéneo y que existen dife-
rencias y excepciones entre las competiciones estudiadas.

Asi, el presupuesto se presenta como un elemento muy
significativo para determinar el total de puntos, solo en la
Serie By en la liga austriaca no se encuentra presente en
los modelos finales de regresion. Este patrén coincide con
la cantidad presupuestaria vista anteriormente (Tabla 1y
2), pues donde mas influye este es en las ligas con mas des-
equilibrios (desviaciones tipicas), mientras que en las com-
peticiones con equipos mas igualados en valor este factor
no seria tan determinante, tal y como se observa en la liga
austriaca, donde la diferencia monetaria es menory el pre-
supuesto no esta presente en el modelo de regresion lineal
final. Por ello, no es tanto la cantidad de presupuesto del
club lo que influye en la puntuacion final sino su relacién
con los valores del resto de equipos de esa liga (mas igua-
lado, menos influencia).
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Evidentemente, la cantidad presupuestaria por si mis-
ma no es la causante del nimero de puntos o de un me-
jor juego, sino que esta es la que posibilita que se den los
demas elementos que si correlacionan directamente a la
consecucién de victorias, aunque como se ha analizado,
cada campeonato tendria unas propuestas de inversién
diferente para conseguirlas, ya sea por ejemplo fichando a
extranjeros en los casos de las ligas italianas, o abogando
por jugadores menos agresivos y con mayor deportividad
como en la segunda alemana o en la Bundesliga austriaca.
Es decir, que en funcién del tipo de campeonato y pais se
deberia invertir el presupuesto en uno u otro tipo de juga-
dores (Magaz-Gonzalez et al., 2017).

Sin embargo, hay que mencionar que la relacion entre
presupuesto y goles no estd tan clara. Ya en Jiménez-San-
chez y Lavin (2020) se ve que, en las jornadas sin publico
por las medias anti Covid, los puntos obtenidos por los
equipos se correlacionaban con el presupuesto, pero no
tanto el nimero de goles, por lo que se podria extrapolar
que los tantos en un partido dependen de diversos facto-
res que no tienen tanto que ver con el dinero.

En referencia a la segunda hipétesis, esta queda esclareci-
da con los datos que demuestran la importancia que tienen
los distintos tipos de jugadores en la consecucion de victo-
rias. En este sentido, se observa que el volumen de jugado-
res internacionales o que han jugado en la seleccién de su
pais esta presente en el modelo final de todas las ligas me-
nos en la segunda espafiolay en la Premier League. Ademas,
la beta estandarizada refleja que este factor es bastante de-
terminante en todas las competiciones (p <.001), e incluso
en la Serie B mas que el presupuesto, el cual ni siquiera co-
rrelaciona significativamente con los puntos.

Asu vez, el uso de extranjeros también se muestra deter-
minante en los modelos finales de todas las competiciones
excepto en la austriaca, aunque individualmente si lo hace
con los puntos (p <.000). Las correlaciones reflejan una ma-
yor incidencia en la primera divisién espafiola e italiana.

Ademas, la experiencia de los jugadores y de los cantera-
nos esta presente en el modelo final de la mayoria de com-
peticiones, menos en ambas ligas espafiolas y en la aus-
triaca, aunque si correlacionan individualmente, e incluso
la segunda espafiola e italiana lo hacen inversamente, es
decir, cuanta mas experiencia tienen los jugadores menos
puntos consigue el equipo y viceversa.

En resumen, se observa de manera generalizada que los
extranjeros y los que juegan o han jugado en selecciones
internacionales aportan mas a la consecuciéon de puntos
que los canteranos e incluso que los profesionales expe-
rimentados. Estos resultados pueden ser Utiles para favo-
recer las estrategias de inversion en fichajes, si bien cabe
mencionar que las categorias planteadas pueden mejorar-
se para futuros estudios, por ejemplo, excluyendo como
extranjeros a los nacionalizados o comunitarios, o tenien-
do en cuenta el volumen de partidos jugados en el caso de
los futbolistas en selecciones internacionales. Ademas, hay

que considerar que estas categorias no son excluyentes y
que facilmente se pueden solapar, es decir, que jugadores
como Lionel Messi, cuenta para la estadistica, segiin Trans-
fermarkt, como extranjero, internacional, canterano y con
mucha experiencia al mismo tiempo.

Por otra parte, la tercera hipétesis se confirma parcial-
mente con los datos que revelan como las ocasiones son
el factor mas determinante en el nimero de goles a favor,
algo bastante logico, pues mas ocasiones implican mas po-
sibilidades de hacer gol. La Bundesliga austriaca es la que
mas correlacién presenta (3 = .669) y la Serie B la que me-
nos (B = .494).

A su vez, se muestra como los tiros y saques de esquina
(ambos elementos propios de la ofensividad) estan presen-
tes en los modelos de regresion de la mayoria de competi-
ciones, excepto en la segunda espafiola. La diferencia entre
ambos es que los tiros correlacionan mucho mas en todas
las competiciones respecto a los saques de esquina.

Sobre la posesion, contrariamente a lo que cabria espe-
rar, solo se encuentra en cuatro competiciones, e incluso
en algunos casos las correlaciones son inversas (mayor
posesién menos goles) como en las segundas categorias
de Alemania, Espafia e Italia. Asi, la posesion del balén, pre-
sente en los modelos de regresion finales de la mitad de
los campeonatos analizados, no habria que valorarla como
una maxima a conseguir o dar por hecho que la posesién
por si misma beneficie a la obtencién de goles por partido,
tal y como generalmente se ha concebido a nivel histéricoy
tactico (Lago y Martin, 2007), sino mas bien que se trata de
un complemento que puede favorecer al resto de compo-
nentes mas determinantes como la creacién de ocasiones
de gol o los tiros a puerta.

Respecto a las amonestaciones también se encuentra en
el modelo final en cuatro competiciones, mientras que el
ndmero de faltas no se halla presente en ningin modelo.
En ambas variables las correlaciones tienen la tendencia
comentada anteriormente sobre la deportividad (menos
faltas y amonestaciones, més goles a favor).

Sobre las entradas y porcentajes de regates acertados,
solo son significativamente decisivos en la segunda espa-
fiola. De forma mayoritaria a menor nimero de entradas
mas goles y correlacion positiva en el caso de los regates.

Cabe recordar que el hecho de que ciertas variables no
formen parte del modelo no significa que no correlacionen
de manera individual. Asi, el modelo final en la liga austria-
ca solo tiene en cuenta tres del total de variables introdu-
cidas, mientras que la correlaciéon de Pearson (p <.001) de
cada una de ellas con los goles, ademas de correlacionar
con esas tres, también lo hace con la posesién y los saques
de esquina, pero efectivamente con un peso menor e insu-
ficiente para formar parte del modelo final resultante en
ese pals.

En referencia a la Ultima hipétesis, esta también se con-
firma parcialmente, pues si bien los locales tienen mas

Cultura, Ciencia y Deporte | ANO 2023 | VOL. 18 | NUM. 55 | PAG.95A 117 | Espafia | ISSN 1696-5043




numero de goles en la mayoria de ligas analizadas, esto no
es debido a la asistencia de espectadores. En este sentido,
llama la atencién el menor peso de lo esperado del publico,
pues solo se incluye en el modelo de regresién lineal de la
Serie Ay ademas con una p valor no significativa (.118). Sin
embargo, como se muestra en las tablas 3y 4, la cantidad
de asistentes al estadio si se muestra como un factor rele-
vante en la consecucién de puntos, lo que revelaria que no
es tanto el volumen de fans lo que influye en los goles, sino
que los mejores equipos (mas puntos) son los que también
coinciden con ser aquellos con més asistencia al estadio,
pero no por eso la presencia de aficionados ayuda a la ob-
tenciéon de goles, o dicho de otra forma, la ausencia total
de publico no afecta al juego tan significativamente como
cabria esperar.

Para aclarar esto, hay que recordar que la asistencia al
estadio estad presente en los modelos obtenidos en la ma-
yoria de las competiciones analizadas, menos en la prime-
ra espafiola y segunda italiana. El modelo individualizado
vuelve a presentar una asociacién con las diferencias entre
los clubes, es decir, cuanta mas discrepancia hay en la asis-
tencia media de los equipos de una liga, mayor es la beta
estandarizada y el R? ajustado, y cuanta mas igualada sea
la asistencia entre sus equipos menos aporta al modelo de
regresién, pues quedaria anulada al tender hacia una cons-
tante. Dado que el aforo y la asistencia al estadio tienen
una relacién bidireccional con el presupuesto del equipo
(mas dinero permite tener un estadio mds grande y una
mayor asistencia genera mas ingresos), los resultados en-
contrados permiten equiparar la cantidad de aficionados al
mismo nivel que el presupuesto, como si de un solo factor
se tratase bajo el mismo patrén de funcionamiento.

Por tanto, aunque el factor campo, con mas goles en casa
que fuera, se muestre en ambas competiciones espafiolas,
en la segunda italiana y en la inglesa, contrariamente a lo
que proponen las teorias de la facilitacion social (Zajonc,
1965) o de la influencia de los espectadores en las victorias
locales (Pollard, 2008; Pollard y Gbmez, 2014), ninguno de
esos cuatro modelos contiene el factor publico, mientras
que la Unica liga que si lo tiene es la Serie Ay ademas, con
mayor nimero de goles sin aficién que con ella tanto para
los equipos que jugaron en casa como fuera, al revés de lo
planteado te6ricamente.

Cabe mencionar el papel de la deportividad, pues esta
se muestra como un factor muy relevante, menos en el
modelo final de la primera italiana, aunque individualmen-
te si se relaciona bastante (r = -.202; p <.000). Sobre este
aspecto cabe deducir que un menor ndmero de tarjetas
al final de temporada conlleve mas puntos, pues estos
equipos habrian sido aquellos menos propensos a ataques
contrarios o bien con defensas menos agresivas, a la vez
que han tenido menos jugadores expulsados. No obstante,
la segunda division espafiola muestra lo contrario, menos
deportividad mas puntos, si bien cabe mencionar que su R?
es bastante bajo y no aportaria casi nada a la variable de-
pendiente. Por tanto, el aumento de tarjetas parece ser un
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elemento que evitar de forma general en la consecucién de
victorias. Asi, el fair play deberia ser una maxima a seguir
en todos los equipos para demostrar no solo que el juego
limpio es factible y favorecedor, sino también para ofrecer
y promover en los aficionados un juego sano donde las in-
fracciones sean perjudiciales para que sus equipos ganen.

Sobre las limitaciones, hay que recordar que esta in-
vestigacién ha seleccionado la temporada 2019-2020, cu-
yos ultimos partidos se jugaron sin publico, aspecto que
ha podido influir especialmente en los factores internos.
Por tanto, se hace recomendable estudiar otras antiguas
temporadas para compararlas con esta y asi observar si el
efecto publico ha supuesto cambios en los componentes
del juego, al mismo tiempo que esta comparacioén serviria
para analizar la evolucién de cada liga investigada. A su
vez, se aconseja para futuros estudios ampliar la mues-
tra con campeonatos no europeos e incluso tomar como
referencia ligas femeninas para ver como se dan estas
variables, asi como realizar estos modelos de regresién
en otros deportes igualmente o mas mediaticos en otros
paises como el baloncesto o el rugby.

Conclusiones

Esta investigacién ha tratado de averiguar la importancia
que tienen ciertos factores en la consecucién de puntos y
goles en ocho ligas europeas de la temporada 2019-2020.
Tal y como se planteaba al principio, los resultados per-
miten concluir que el presupuesto es el elemento mas re-
levante en la mayoria de ligas estudiadas, especialmente
en aquellas con medias presupuestarias de tres digitos y
donde también habria mucha diferencia econémica entre
Sus equipos.

Esta variable estaria intimamente asociada al resto de
componentes de forma bidireccional, pues un mayor pre-
supuesto condicionaria, por ejemplo, el tamafio del aforo o
que se fiche a mejores jugadores, los cuales se asociarian
a un mejor estilo de juego, con mas tiros y ocasiones de
gol, entre otros. Esto conllevaria a mas tantos y puntos, es
decir, a un mejor puesto en la liga, lo que repercutiria en el
beneficio econémico para la siguiente temporada, forman-
do asi una espiral que poco a poco tenderia a beneficiar a
los que mas tienen, pero también a perjudicar progresiva-
mente a los de menor partida monetaria. Por esta misma
relacién entre esas variables es por lo que se encontrarian
diferencias entre las distintas ligas, con unas mas igualadas
de presupuesto y donde este no seria tan determinante en
el ranking final, y con otros campeonatos menos igualados
econémicamente y donde seria mas facil predecir los lo-
gros al final de la temporada.

Por ultimo, las implicaciones practicas van, por un lado,
a aprovechar los analisis de los factores externos por los
diversos clubes para mejorar sus estrategias de inversion y
por otra parte, los resultados y metodologia empleada de
los factores internos pueden ser de utilidad para determi-
nar con precisién los distintos estilos de juego cada equipo
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y asi prepararse para los oponentes con entrenamientos y
tacticas especificos (Prieto-Ayuso et al., 2022; Serra-Oliva-
res et al., 2021).

En definitiva, se observa como el primer bloque tiene
unos modelos predictivos mas robustos que en los casos
del segundo bloque analizado, por tanto, resultaria mas fa-
cil predecir los puntos al final de temporada que los goles
por partido. De cualquier manera, es necesario tener en
cuenta tanto las similitudes como los elementos propios
y diferenciales de cada liga y evitar las generalizaciones en
la medida de lo posible, asi como seguir estudiando longi-
tudinalmente la evolucién de los aportes dados por las va-
riables analizadas tanto para la obtencién de puntos como
para los goles.

Disponibilidad de datos primarios

Correlaciones de Pearson entre variables segin el pais:
https://uvadoc.uva.es/handle/10324/59194
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