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E D I T O R I A L

CON LA EDICIÓN de este primer número presentamos ante la

c omu nidad c ientífic a la rev ista Cultura, Ciencia y Deporte, q u e su r-

g e desde el D epartamento de C ienc ias de la A c tiv idad F ísic a y  del

D eporte de la U niv ersidad C ató lic a S an A ntonio de M u rc ia.

N u estras pretensiones, así c omo nu estras ilu siones, son

c laras: propic iar u n espac io de deb ate c ientífic o desde el c u al c o-

mu nic ar diferentes trab ajos sob re el deporte.

Q u eremos h ac erles partíc ipes del espíritu  de nu estra pu -

b lic ac ió n b ien reflejado en el títu lo de la rev ista q u e tiene en su s

manos, el de ab ordar el deporte desde u na perspec tiv a mu ltidis-

c iplinar para elab orar u n disc u rso c ientífic o ac tu al q u e responda

a los retos y  ex ig enc ias de nu estro tiempo.

H emos h ec h o u n g ran esfu erz o para reu nir el elenc o de

profesionales q u e c ompone el C omité  C ientífic o, representando

a las distintas aprox imac iones q u e la c u ltu ra h u mana h a realiz a-

do h asta h oy  sob re el fenó meno deportiv o, y  a los q u e q u eremos

ag radec er su  c onfianz a en el proy ec to. P u esto q u e entendemos

q u e el deporte está  en c ontinu a redefinic ió n, q u e está  v iv o, y  q u e

responde al espíritu  h u mano de ac rec entar la natu ralez a (de ir

má s allá , desarrollando las potenc ialidades h u manas b á sic as, c on

la v olu ntad de b u sc ar la ex c elenc ia) , c on su s aportac iones c on-

trib u iremos a definirlo en su  dev enir.

P or último, enfatiz ar q u e son u stedes, lec tores e inv estig a-

dores, q u ienes dan v ida a esta rev ista..., y  dan v ida al deporte;

q u e el deporte es c u ltu ra y  la c u ltu ra no podría entenderse sin

é l. L a c u ltu ra es c ienc ia, b ase de la c ienc ia y  produ c to de ella...

Y  el deporte, para los c ientífic os de nu estro á mb ito, es u n mag -

nífic o c ampo de estu dio e inv estig ac ió n. Y  por q u é  no, el depor-

te es al mismo tiempo amb as c osas, c u ltu ra y  c ienc ia. E s ac erv o

c u ltu ral y  u na b úsq u eda de la perfec c ió n a trav é s de la metodo-

log ía má s “ c ientífic a”  q u e rig e la ac c ió n h u mana: el entrena-

miento, la c onstanc ia y  la v iv enc ia de las ex perienc ias q u e apor-

tan su s diferentes prá c tic as.

Antonio Sánchez Pato

Director d e CCD


